
• J’accepte le débat, les échanges, les forces de 
conviction.

• Je reste à ma place en toute circonstance.

• Je suis un(e) soutien et non un(e) donneur d’ordre.
• J’utilise les méthodes et les techniques de 

consultant(e), de coach ou de mentor avec plaisir.

J’ÉCOUTE EN POSITIF ET EN 
ACCOMPAGNEMENT. • Je prends le temps de m’Informer, de soigner mon réseau. 

• Je comprends tous les aspects avant de donner une analyse.

• J’ai envie de connaître. Je développe mon ouverture d’esprit.

• Je soigne ma @réputation par le don d’acquis.
• Je donne ENVIE.

JE M’INFORME – JE suis CONNECTÉ(E) –
Ma CURIOSITÉ, Ma force.

• J’ai conscience qu’il n’y a pas une seule vérité. 
Chaque personne est unique. 

• C’est par l’EMPATHIE et la BIENVEILLANCE que 
j’avance.

• Je vérifie et valide la source de l’information.

• J’essai(e) de comprendre comment tout se construit.

• Je me méfie des préjugés et de l’urgence d’une 
situation.

• Mon autonomie et recul apporte la CONFIANCE dans 
l’analyse.

• J’échange et fidélise.

J’évalue l’INFORMATION en Autonomie 
et dans le respect de chacun(e) et des 
valeurs de l’Entreprise

Je regarde les FAITS et les 
interprétations en LUCIDITÉ
• Je regarde le FACTUEL et ce qui relie les ensembles.

• Je fais attention à ce que je sais, ce que je suppose, 
ce que j’ignore, ce que je découvre en creusant.

• Rendre lucide, c’est accompagner dans la durée.

• J’apporte une ou plusieurs réponses à la 
demande en prenant en compte les différentes 
hypothèses.

• Je peux présenter les solutions ou les 
différentes opinions en oral, en écrit ou en 
visuel.

• Je questionne et questionne.

J’ apporte une 
INTERPRETATION positive 
et argumentée.

L’esprit Positif, Quid ?

L’ESPRIT POSITIF
C’est un ETAT d’ESPRIT, un MENTAL. 
Il n’est jamais acquis et se régénère 

chaque matin. Il se crée d’un 
ensemble de pratiques, de rituels, . 
Il est basé sur l’expérience acquise 

ET la recherche permanente de 
progrès continu. Ce n’est pas 

toujours facile, mais il faut avoir 
ENVIE de le développer

Je suis ouvert(e)  
à la recherche de 
nouvelles PISTES 
en toute. 
MODESTIE


